
 

 

 

  

 

Kalmar 
Friidrottsläger i Sverige 

OM RESMÅLET 
Kalmar förenar det historiska och det moderna och 

bjuder på en unik upplevelse för alla friidrottsklubbar 

som vill upptäcka något nytt. Här finns de bästa 

förutsättningarna för ett läger som stärker teamet både 

på och utanför banan — bara ett stenkast från Östersjön 

och Kalmars vackra stadskärna. 

 

Kalmar bjuder samtidigt på en unik inramning, närhet till 

stadskärnan och natursköna omgivningar — vilket gör 

det till en perfekt destination för ett friidrottsläger som 

går att genomföra året om, oavsett väder. När det gäller 

träning kan ni välja att vara utomhus på klassiska 

Fredrikskans IP — en arena som nyligen fått nya banor 

och utrustning — eller inomhus i SBB Arena, stadens 

moderna inomhushall som möjliggör träning när 

temperaturen kryper nedåt. 

SNABBFAKTA 
Ort: Kalmar 

Invånarantal: ca 75 000 

Avstånd till centrum, ca: 3 km 

Grenar: Löpning – hopp – kast  

 

TRÄNING 
Kalmar erbjuder de bästa möjligheterna för alla 

friidrottsklubbar som vill utveckla sin träning. 

Fredrikskans IP står redo när vädret tillåter, en komplett 

friidrottsarena mitt i stan. Här finns alla faciliteter som 

krävs för sprint, hopp och kast. När det i stället krävs tak 

över huvudet kan ni nyttja SBB Arena, en inomhushall 

som möjliggör högkvalitativ träning även när det är 

kyligare som ligger 800m från boendet. Det går att boka 

särskilda delar bara för er, vilket skapar utrymme för 

både teknik och gemenskap. 

★  OLKA Sportresor presenterar  ★ 

Pris fr. 

1 795 NOK 
/person 



 

 

  

 PRISER  
• 1 795 NOK/person för två nätter (tre dagar) 

• 2 595 NOK/person för tre nätter (fyra dagar) 

 

Priserna inkluderar: 

• 2 alt. 3 nätters logi i 4-bäddsrum  

• Helpension fr.o.m. middag ankomstdag t.o.m. frukost 

avresedag 

• Sänglinne  

• Slutstädning 

 

Tillkommer:  

Tillägg 3-bäddsrum: 115 NOK/person/natt  

Tillägg 2-bäddsrum: 225 NOK/person/natt  

Tillägg 1-bäddsrum: 595 NOK/person/natt 

Träning Fredrikskans IP: 720 NOK/timme 

Träning SBB Arena (inomhus): 1 350 NOK/timme 

 

BOENDE OCH MÅLTIDER 
Scandic Kalmar Väst ligger bara ett par minuters bilresa från 
Fredrikskans IP och erbjuder ett modernt och bekvämt 
boende under lägret, inkl. helpension samt utrymmen för 
samling och genomgång. Vi samarbetar sedan länge med 
Scandic på ett flertal orter och kan erbjuda fördelaktiga 
priser och särskilda lägerpaket till alla våra grupper. Utöver 
generösa rum, sköna sängar och god mat hittar ni här även 
en mindre relaxavdelning och gym. 

 

FÖRSLAG PÅ UPPLÄGG 
Dag 1 

Ankomst på eftermiddagen.  

Ett träningspass. Middag. 

 

Dag 2 alt. 3 

Frukost – lunch – middag. 

Träning för- och eftermiddag. 

 

Dag 3. alt. 4 

Frukost och träning på förmiddagen. Hemresa. 

 

AVBESTÄLLNINGSSKYDD 
Vi rekommenderar er att köpa till ett avbeställningsskydd. 
Avbeställningsskyddet tecknas i samband med bokningen 
av resan - som en extra trygghet. Det gäller vid 
avbeställning p.g.a. sjukdom, olycksfall eller dödsfall.  
Läs mer i våra resevillkor.  

Pris: fr. 125 NOK/person. 



 

 

 
 

OLKAS TRYGGHETSGARANTI 

✓ 24/7 Support Vi hjälper dig dygnet runt på vårt 

journummer vid eventuella frågor under resan. 
 

✓ Kvalitetssäkrade resmål Alla våra träningsläger och 

cuper är besökta & kvalitetssäkrade av vår personal. 
 

✓ Medlem i Svenska Resebyråföreningen Vi följer de 

svenska lagarna för paketresor – en tryggare resa. 
 

✓ Vi är certifierade av IATA En sammanslutning av fler 

än 270 internationella flygbolag. 
 

✓ Resegaranti ställd hos Kammarkollegiet Ett 

ekonomiskt skydd för paketresenärer när en resa blir 

inställd eller avbruten. 
 

✓ Prisgaranti Inga prisförändringar efter bokad resa 

oavsett förändringar i valutakurs. 

 

BETALNING 
Anmälningsavgift på 20 % av det totala beloppet skall 
vara oss tillhanda senast 10 dagar efter bokning.  
 
Slutbetalning behöver vara oss tillhanda senast en 
månad innan avresa. 
 

 
 
”UC GULD indikerar att OLKA Sportresor AB är en trygg 
och solid partner att göra affärer med.” 
 

 

 

OM OSS 
OLKA Sportresor är en researrangör som har varit i 
branschen sedan 1978 och är en av Skandinaviens 
ledande sportresearrangörer. Varje år reser 45 000 nöjda 
resenärer på skräddarsydda träningsläger, cupresor, 
fotbollsresor, NHL-resor och konferensresor med oss. 
Bland annat. Vi förenar två av livets stora nöjen – sport 
och resor. 
 

BOKNING & INFORMATION 
Ring 031-13 74 00, mejla info@olka.se eller besök 
www.olka.se – vi ser fram emot att få höra från er! 
 

VI HAR NÖJDA RESENÄRER 
 

 
 
Klicka på Trustpilot-loggan för att läsa fler omdömen från 
våra resenärer 

 

https://www.uc.se/risksigill2/?showorg=556501-3603&language=swe
https://se.trustpilot.com/review/olka.se?languages=all

